
1
デイサービスセンター
ゆずの実

デイサービス
（高齢者支援）

堀尾　裕子
〒716-1411
真庭市上水田
3804-1

0866-
52-4811

高齢者とのゲーム・体操、水分
補給の手伝い、掃除など

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

常時
（8月13日～15日を除
く）
月～土曜日
9:00～17:00

２名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
北房文化センター
で実施

2 コスモスの園 障害者支援施設 小椋　浩子
〒716-1401
真庭市五名574-1

0866-
52-4771

利用者との交流、活動支援
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

平日
（8月19日～8月28日は
除く）
9:00～12:00

2～3名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

半日だが希望
があれば受入
側で用意（費
用負担350円）

事前研修終了後に
北房文化センター
で実施

活動日数は1～3日です。

3
真庭市立
北房こども園

保育園・こども園 若田　美香
〒716-1433
真庭市下呰部289

0866-
52-5800

環境整備、保育補助
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月中旬～8月末日
9:00～16:00

4名 北房地域

中学生
高校生
専門学校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

後日調整

園児への元気なあいさつや明るい笑
顔を心がけて一緒に楽しんでもらえた
らと思います。暑い時なので体調に気
をつけて水分補給や着替えなどを各
自で行ってください。子どもたちも職
員も楽しみに待っています。

4
真庭市社会福祉協議会北
房支所
元気はつらつデイサービス

介護予防デイ
サービス
（高齢者支援）

山本　晴美
〒716-1433
真庭市下呰部248
（北房振興局内）

0866-
52-2900

高齢者との交流（体操、ゲー
ム、話し相手）

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

火・水曜日
9:30～15:00

2名
居住地は
問わない

中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
北房文化センター
で実施

利用者の方と一緒にゲームや体操を
お願いします。みなさんが来られるの
をお待ちしています。

5
グループホーム
あしたりの家

グループホーム
（高齢者支援）

岡　恵理子
〒716-1401
真庭市五名80

0866-
52-4677

利用者の外出支援（散歩や買
い物）や生活の楽しみ（季節の
工作）を一緒に取り組む

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

常時 6名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

受入側で用意
（費用負担な
し）

事前研修終了後に
北房文化センター
で実施

皆さんが来て会話をしてくださるだけ
でも生活が豊かになり、支援ボラン
ティアになります。注意事項などはご
説明いたしますので、ぜひご参加くだ
さい。

6
小規模多機能型居宅介護
事業所
ゆったりあしたり

小規模多機能型
居宅介護
（高齢者支援）

原　祐子
〒716-1401
真庭市五名77-1

0866-
52-9066

利用者とのコミュニケーション、
レクリエーション、おやつ調理
補助など
活動日によっては、地域食堂
への参加

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月中旬～8月末
（お盆を除く）
平日

3名程
度

居住地は
問わない

中学生
高校生

受入側で用意
（実費負担）

事前研修終了後に
北房文化センター
で実施

7 花岡デイサービスセンター
デイサービス
（高齢者支援）

山田
〒716-1421
真庭市下中津井
505

0866-
52-3070

リハビリ体操やレクリエーション
を一緒に行う

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

月～金曜日
9:00～16:00

2名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

受入側で用意
（費用負担な
し）

活動日に近い日の
午後
（後日調整）

8 ほくぼう児童クラブ
放課後児童クラ
ブ

嶋田　映子
〒716-1433
真庭市下呰部289

0866-
52-4200

小学校低学年を中心に夏休み
中の生活の安全確保、学習や
遊びの補助

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止
感染症が流行している時は休
止

7月29日～8月9日
9:00～15:00

3名 北房地域
中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
北房文化センター
で実施

小学生との関わりの中で、優しさや小
さな子どもたちとの接し方を学び、充
実した時間を過ごして欲しいです。

9 北房放課後てらこや教室
北房文化セン
ター（公民館教
室）

山本　肇
〒716-1411
真庭市上水田
3131

0866-
52-5220

習字、ニュースポーツ、レクリ
エーション、俳句、エコバッグ作
り、科学教室、水辺の学習など

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月24日・25日・26日・8
月19日・26日は9:00～
11:00、7月31日・8月21
日・28日は15:15～
16:40、8月1日は8:30～
11:30、8月10日・22日・
29日10:00～12:00、8月
18日は9:00～12:00

3～5名 北房地域
中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
北房文化センター
で実施

主に小学生たちに手を貸してくださ
い。

10
北房つどいの広場
ほくぼう　ほたるっこ

つどいの広場 徳若　澄子
〒716-1433
真庭市下呰部248
（北房振興局内）

0866-
52-2113

親子とのふれあい遊び、季節
行事の手伝い

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

月～金曜日
（お盆を除く）
半日

3～4名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

事前研修終了後に
北房文化センター
で実施

月～金曜日の9:30～15:30に北房振
興局2階の広場で活動しています。子
育て中の親子が遊んだり情報交換を
しています。子どもが好きな人、人が
好きな人、ぜひふれあいに来てくださ
いね。

11
NPO法人
真庭いきいき会

就労継続支援
（障害者支援）

片山　浩史
〒716-1403
真庭市宮地1621

0866-
56-1330

内職、木工作業、手芸作業な
ど

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

常時
平日
9:00～15:30

3名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

受入側で用意
（費用負担150
円）

事前研修終了後に
北房文化センター
で実施

利用者との会話や生産活動を体験し
てみませんか！

連絡先 活動内容 活動時の条件

　　２０２４夏のボランティア体験事業受入施設・団体一覧 受入施設・団体一覧、募集要項、実施要綱などはこちらからもご覧いただけます。
（中学生は、原則、お住まいの地域内の活動先を選択してください。）

活動先PR
参加者へのメッセージ

希望する
受入期間

一日の
最高受入
可能人数

活動者
居住地

活動者
年齢層

食費 活動調整会議日程NO. 名　称
施設・団体

の種類
担当者

実施場所
住　所

（社協HP）



連絡先 活動内容 活動時の条件

　　２０２４夏のボランティア体験事業受入施設・団体一覧 受入施設・団体一覧、募集要項、実施要綱などはこちらからもご覧いただけます。
（中学生は、原則、お住まいの地域内の活動先を選択してください。）

活動先PR
参加者へのメッセージ

希望する
受入期間

一日の
最高受入
可能人数

活動者
居住地

活動者
年齢層

食費 活動調整会議日程NO. 名　称
施設・団体

の種類
担当者

実施場所
住　所

（社協HP）

12
真庭市立
木山こども園

保育園・こども園 平田　真由美
〒719-3155
真庭市下方
1364-4

0867-
52-0196

園児とのふれあい、保育活動
の補助、掃除、草取り、片付け
の手伝い、着替え・排泄時の着
脱介助、玩具の消毒

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

夏期間
（お盆を除く）

3～4名
北房地域
落合地域

中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
落合総合センター
で実施

13
真庭市立
落合こども園

保育園・こども園 恒藤　麻里子
〒719-3144
真庭市落合垂水
938-1

0867-
52-0171

保育補助、環境整備
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月下旬～8月中旬
（8月13日～15日と土
曜日は除く）
8:30～11:30

2名
居住地は
問わない

中学生
高校生
専門学校生
大学生

事前研修終了後に
落合総合センター
で実施

14
真庭市立
美川こども園

保育園・こども園 藤田　歩美
〒719-3153
真庭市栗原780-2

0867-
54-0123

保育補助、環境整備

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止
園内で知り得た情報の守秘義
務

7月末～ 8月9日
月～金曜日
9:00～16:00

2名
居住地は
問わない

中学生
高校生
専門学校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
落合総合センター
で実施

15
真庭市立
河内こども園

保育園・こども園 水澤　敬子
〒719-3124
真庭市中河内
2125-1

0867-
55-2750

保育補助、環境整備など
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月中旬～8月末
9:00～16:00

2名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参

河内こども園に連
絡をお願いします

16
真庭市立
天の川こども園

保育園・こども園 木村　こず恵
〒719-3106
真庭市野川797

0867-
42-1501

保育補助、環境整備、掃除
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月22日～8月23日
月～金曜日
9:00～16:00

2～4名
居住地は
問わない

中学生
高校生
専門学校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
落合総合センター
で実施

17 デイセンターまにわ
就労継続支援
（障害者支援）

佐藤　桂一
〒719-3143
真庭市下市瀬653

0867-
52-7371

ペットフードの軽作業（箱詰め、
箱折）

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

ご相談ください 1名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参

電話で調整

18
NPO法人子育て支援の会
「サポートあい」

つどいの広場
細川　麻子
庄司　憲子

〒719-3144
真庭市落合垂水
938-1
（落合こども園内）

0867-
52-4440

090-
5371-7404

子育てのサポート（0才～就学
前までの子どもと子育て中の
人が遊びに来る、子どもの一
時預かり、季節行事など）

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止
マスクの着用

夏休み中
（お盆を除く）
月～金曜日
土曜日は不定期
9:30～16:30

3名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
落合総合センター
で実施

子ども（乳幼児）に関心があり、一緒
に遊んだり、ふれあったりしてみたい
方、最低3日間活動していただける方

19 ピオキッズ学童クラブ
放課後児童クラ
ブ

藤井　由紀子
〒719-3144
真庭市落合垂水
291-1

0867-
52-0128

小学生の生活の見守り、遊び
を共にする、施設の環境整備

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止
体操服で活動する
水筒・帽子持参

7月22日～8月9日
9:00～12:00（3～5名）
14:30～17:30（3～5名）
※なるべく3日間連続
で参加してください

6～10
名

居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参

7月20日（土）
13:00～
ピオキッズ学童クラ
ブで実施

元気な1年生から6年生の小学生と夏
休みの楽しい思い出を作りましょう。
設定や遊びを応援し、体験してくださ
い。

20
放課後児童クラブ
キリタロー

放課後児童クラ
ブ

湯浅　苗美
〒719-3124
真庭市中河内
2139-1

0867-
55-2641

児童（1～4年）とかかわって遊
ぶ

7月22日～8月30日 4名
落合地域
久世地域

中学生
高校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
落合総合センター
で実施

小学生は若いお姉さんお兄さんが大
好き！！
子どもが大好きな方、一緒に遊んで
笑顔をたくさん作ってください。

21
児童クラブ
きらりッズ天津

放課後児童クラ
ブ

妹尾　直之
〒719-3117
真庭市福田265

080-
2906-3318

小学生の生活支援と交流
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

夏休み期間
原則半日

4名
居住地は
問わない

中学生
高校生
専門学校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
落合総合センター
で実施

22
児童クラブ
きらりッズ川東

放課後児童クラ
ブ

妹尾　直之

719-3104
真庭市田原175
（川東小学校敷地
内）

080-
2940-0799

小学生の生活支援と交流
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

夏休み期間
原則半日

2名
居住地は
問わない

中学生
高校生
専門学校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
落合総合センター
で実施

23
放課後児童クラブ
美川っ子

放課後児童クラ
ブ

近藤　亜紀子
〒719-3153
真庭市栗原608-3

0867-
45-0618

児童の遊びの見守り、環境整
備、おやつの準備・片付けなど

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

夏休み期間
9:00～15:00
時間は相談

3名 落合地域
年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
落合総合センター
で実施

最低活動日数3日間

24
放課後児童クラブ
きやまっこ

放課後児童クラ
ブ

飯嶋　琴江

〒719-3155
真庭市下方1380
（木山小学校敷地
内施設）

080-
7505-6839

小学生の生活一般の保育
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月22日～8月23日
月～金曜日
9:00～17:00
※時間は要相談（無理
のない範囲で）

4～5名 落合地域
中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
落合総合センター
で実施

プールの監視や子どもの活動の補助
など、体力を使います。元気な方はぜ
ひ来てください。



連絡先 活動内容 活動時の条件

　　２０２４夏のボランティア体験事業受入施設・団体一覧 受入施設・団体一覧、募集要項、実施要綱などはこちらからもご覧いただけます。
（中学生は、原則、お住まいの地域内の活動先を選択してください。）

活動先PR
参加者へのメッセージ

希望する
受入期間

一日の
最高受入
可能人数

活動者
居住地

活動者
年齢層

食費 活動調整会議日程NO. 名　称
施設・団体

の種類
担当者

実施場所
住　所

（社協HP）

25 老人保健施設　白梅の丘
介護老人保健施
設
（高齢者支援）

池田　恵子
〒719-3141
真庭市上市瀬368

0867-
52-5088

通所・入所者のプログラムに
あわせて体験、話し相手、レク
リエーションの手伝いなど

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

平日
10:00～15:00
都合に合わせます

2～3名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
落合総合センター
で実施

老人保健施設はリハビリを行い、在
宅生活が少しでも長く続けられるよう
にサポートする施設です。介護や看
護だけでなくリハビリ専門職や管理栄
養士、支援相談員や介護支援専門員
など多職種が専門性を発揮している
現場を見ていただきたいと思います。

26
特別養護老人ホーム　檜
山荘

特別養護老人
ホーム
（高齢者支援）

織田　正樹
〒719-3141
真庭市上市瀬
1050-39

0867-
52-1313

利用者とのコミュニケーション、
環境整備

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止
問診、検温

夏休み期間
月～金曜日
9:00～12:00
9:00～16:00
13:00～16:00

4名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
落合総合センター
で実施

"やさしさとあふれる笑顔"この言葉
は、檜山荘職員が常に心がけている
ことです。ボランティアをされる時も自
分自身の中に目標や心がけていくこ
とを思いながら、取り組んでいってくだ
さい。お会いできることを楽しみにして
います。

27
真庭市立
久世第二保育園

保育園・こども園 牧野　まゆみ
〒719-3227
真庭市台金屋
269-1

0867-
42-2143

掃除、水遊びの片付けなど
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

9:00～16:00 2～3名 久世地域

中学生
高校生
専門学校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

6月18・20・21日
16:00以降に久世第
二保育園に電話し
てください。

28 ライラック　久世
デイサービス
（高齢者支援）

中山　真吾
〒719-3201
真庭市久世540-3

0867-
42-7550

高齢者介護
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7～8月
8:30～17:00

2名 久世地域
中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
久世公民館で実施

29
真庭市立
久世図書館

図書館 中尾
〒719-3214
真庭市鍋屋17-1

0867-
42-7203

書架の整理
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月26日
8月2日・9日・16日
10:00～12:00

3名
居住地は
問わない

中学生
高校生

7月4～12日
9:00～18:00の間に
久世図書館で実施
（7月4～12日の開
館中に各自連絡を
お願いします。）

4日間のうち、2日間の参加をお願いし
ます。

30
放課後児童クラブ
さくらんぼ

放課後児童クラ
ブ

武内　優紀
〒719-3201
真庭市久世100

0867-
42-6006

長期休み中のクラブで生活を
共にする、学習・遊びのサポー
ト

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月22日～8月28日 2～3名 久世地域

中学生
高校生
専門学校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

7月19日（金）16:30
～放課後児童クラ
ブさくらんぼで実施

31 めきっこ放課後児童クラブ
放課後児童クラ
ブ

斎藤　早苗
〒719-3224
真庭市目木
1850-1

0867-
42-8610

児童の生活支援、児童との交
流
（プールがあれば送迎の補助、
運動場での遊び、散歩活動の
補助）

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

8:30～16:00
（午前のみ・午後のみ
の活動も可能）

3名
居住地は
問わない

中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
久世公民館で実施

子どもたち全員、外遊びでも中遊びでも
体を動かすことが大好きな子たちです。
子どもたちと元気いっぱい遊んでくださ
い。

32 愛慈園 保育園・こども園 池田　純子
〒719-3201
真庭市久世
2950-1

0867-
42-3526

乳幼児の保育
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月8日～12日
時間は希望に応じる

2名

北房地域
落合地域
久世地域
勝山地域

専門学生
大学生

受入側で用意
（費用負担1日
300円）

13:30～15:00愛慈
園で実施
日程調整のため連
絡をお願いします

33
真庭市立
久世こども園

保育園・こども園 西本　陽子
〒719-3214
真庭市鍋屋111-1

0867-
42-0346

保育補助、環境整備
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

月～金曜日
9:00～16:00

1～2名 久世地域

中学生
高校生
専門学校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

ボランティア参加者
が直接久世こども
園に連絡してくださ
い

意欲的に参加してくださる方を希望し
ます。

34 かしっこ
放課後児童クラ
ブ

大塚　知子
〒719-3211
真庭市樫西
3524-1

080-
2930-7865

夏休み中の利用児童の見守
り、職員の業務の補助
川遊びの補助をしてもらうこと
があります

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月22日～8月28日
（8月13日～15日を除
く）
平日
8:50～18:00の都合の
つく時間（8時間以内）

6名程
度

（午前3
名・午
後3名）

居住地は
問わない

中学生
高校生
専門学校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
久世公民館で実施

子どもたちが安全に楽しく過ごせ、保
護者の方が安心してお子さんを預け
られるように、自覚を持って取り組ん
でくださる方にぜひ来ていただきたい
です。

35 泉茶
就労継続支援
（障害者支援）

土井　正義
〒719-3201
真庭市久世
2937-6

0867-
42-6776

喫茶店業務
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

月～金曜日
9:00～16:00

1名
居住地は
問わない

中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参
または受入側
で用意（費用
負担400円）

相談の上、可能な
日に実施



連絡先 活動内容 活動時の条件
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実施場所
住　所

（社協HP）

36 養護老人ホーム百楽苑
養護老人ホーム
（障害者支援）

半田　由美
〒719-3205
真庭市草加部
1720-2

0867-
44-1675

入所者様の話し相手・身の回り
の支援、レクリエーション（手伝
い）、掃除

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月10日・11日
10:00～14:00

4名
居住地は
問わない

中学生
ボランティア本
人が弁当持参

後日、日程調整

37
ふれあいサロン
なごみの会

ふれあい・いきい
きサロン

井田　睦子

〒719-3201
真庭市久世
2932-5
（久世公民館）

0867-
55-2091

聴覚障がい者との交流（手話
学習を含む）

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

8月10日
10:00～15:00

10名
居住地は
問わない

社会人

ボランティア本
人が弁当持参
または受入側
で用意（費用
負担500円）

後日相談

38
久世手話サークル　やまび
こ

手話サークル 岩野　哲治

〒719-3201
真庭市久世
2932-5
（久世公民館）

0867-
42-6346

手話の学習
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

木曜日
19:30～21:30

制限
なし

居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

事前研修終了後に
久世公民館で実施

平日の夜なので来られる方はどなた
でもOKです。

39 ジーニー
就労継続支援
（障害者支援）

長綱　かほり
〒719-3213
真庭市多田33-1
（福島医院跡地）

0867-
45-0433

利用者と同じ仕事、事業所清
掃

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

平日
9:30～14:30

2名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参
または受入側
で用意（費用
負担450円）

電話連絡をお願い
します

40
久世公民館
「サマースクール」

公民館 中村　光広
〒719-3201
真庭市久世
2932-5

0867-
42-1116

「サマースクール」
小学生対象に学習支援、講師
指導者の補助

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月29日～8月2日
9:00～12:20
（8月2日のみ9:00～
13:00）

20名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

8月2日のみ受
入側で用意
（費用負担な
し）

事前研修終了後に
久世公民館で実施

参加できる日だけでも良いのでお願
いします。8月20日にある「公民館で
遊ぼう」にも可能なら参加してくださ
い。

41
久世公民館
「公民館で遊ぼう！」

公民館 中村　光広
〒719-3201
真庭市久世
2932-5

0867-
42-1116

「公民館で遊ぼう！」
自分で遊びの場を企画・運営し
て、来場の子どもたちを楽しま
せる

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

8月20日
9:00～13:00

20名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

受入側で用意
（費用負担な
し）

事前研修終了後に
久世公民館で実施

7月29日～8月2日にある「サマース
クール」にも可能なら参加してくださ
い。参加できる日だけでもよろしい。

42 高瀬ヒルサイドテラス
特別養護老人
ホーム
（高齢者支援）

宮島　達也
〒719-3202
真庭市中島393-1

0867-
42-8086

利用者の話し相手、レクリエー
ション、家事手伝いなど

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

常時
（土・日曜日を除く）
9:00～17:00
時間は相談

2名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
久世公民館で実施

久世中心部にある特別養護老人ホー
ムです。福祉に少しでも興味がある方
はぜひ体験してみてください。

43
真庭市立
勝山こども園

保育園・こども園 宮田　純子
〒717-0013
真庭市勝山628-1

0867-
44-2226

保育の手伝い、準備、環境整
備など

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

夏休み期間中
（8月13日～15日を除
く）
9:00～16:00

2～3名
落合地域
久世地域
勝山地域

中学生
高校生
専門学校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
勝山文化センター
で実施

44
真庭市立
月田保育園

保育園・こども園 近藤　ハチ与
〒717-0024
真庭市月田
6842-1

0867-
44-2420

子どもとのふれあい、掃除など
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

平日
8:30～16:00

2名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
勝山文化センター
で実施

子どもとのふれあいに興味のある方
をお待ちしています！！

45
真庭市立
富原保育園

保育園・こども園 牧原　美恵子
〒717-0741
真庭市若代
1890-9

0867-
46-2037

保育補助、環境整備など
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7～8月
8:30～11:00

1名
居住地は
問わない

中学生
高校生

電話で調整

46
特別養護老人ホーム神庭
荘

特別養護老人
ホーム
（高齢者支援）

山根　誠司
〒717-0006
真庭市組370-1

0867-
44-3555

コミュニケーション援助、レクリ
エーション援助、食事やおやつ
の配膳など

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

平日
9:00～16:00

2名
居住地は
問わない

中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
勝山文化センター
で実施

47
介護老人保健施設
ゆうあい

介護老人保健施
設
（高齢者支援）

菅原　摂子
〒717-0013
真庭市勝山1070

0867-
44-7500

環境整備、配膳・下膳、レクリ
エーションや手作業を利用者と
一緒に行う、利用者とのコミュ
ニケーションなど

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止
感染症などの発生状況により、
受入できない場合あり

7月中旬～8月上旬
月～金曜日
9:00～16:00

2名
居住地は
問わない

中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
勝山文化センター
で実施
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48 介護医療院わたぼうし
介護医療院
（高齢者支援）

中原　麻理子
〒717-0007
真庭市本郷1819

0867-
44-3161

清掃
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

月～金曜日
午前または午後

2名
居住地は
問わない

大学生
社会人

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
勝山文化センター
で実施

ぜひお願いします。

49
看護小規模多機能型居宅
介護事業所わたぼうし

看護小規模多機
能型居宅介護
（高齢者支援）

富永　隆弘
〒717-0007
真庭市本郷1819

0867-
44-2513

福祉活動、介護業務の体験
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

常時
（期間、曜日、時間不
問）

2～3名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
勝山文化センター
で実施

50
デイサービスセンター
わたぼうし

デイサービス
（高齢者支援）

立川　由佳
〒717-0007
真庭市本郷
1825-6

0867-
44-5311

福祉体験活動、介護業務の補
助、事業所内の環境整備
（お茶出し、整容、レクリエー
ションへの参加など）

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止
法人の感染対策順守

期間の指定なし
月～土曜日
8:30～16:30

2名
居住地は
問わない

中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
勝山文化センター
で実施

参加者の希望に合わせて活動日数、
時間、内容を調整可能です

51 月田児童クラブ
放課後児童クラ
ブ

河野　ひとみ
〒717-0024
真庭市月田5590

090-
7507-1605

長期休暇中の子どもの見守り
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月22日～8月28日
（8月13日～15日を除
く）
平日
8:00～18:00の都合の
良い時間

2名程
度

居住地は
問わない

高校生
専門学校生
大学生
社会人

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
勝山文化センター
で実施

小学1～6年生が利用しています。一
緒に遊んだり勉強を教えるのが好き
な方にお願いしたいです。

52
富原放課後児童クラブ
お茶っ子

放課後児童クラ
ブ

海野　文雄
〒717-0741
真庭市若代343-8

080-
8982-1510

児童の宿題、屋内での交流や
遊び、屋外での散歩や遊び時
のサポート

熱中症対策は体質にあったも
のを個人で準備

7月20日～8月28日
（8月11日～15日を除
く）
7:30～18:30

1～3名 勝山地域
中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
勝山文化センター
で実施

53
勝山公民館
「サマースクール」

公民館 大倉　寿仁

〒717-0013
真庭市勝山319
（勝山文化セン
ター内）

0867-
44-2011

勝山公民館講座「サマースクー
ル」（小学生対象）
夏休み中の子どもたちの居場
所づくりと学習支援

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月23日・24日
9:30～14:00

5名
居住地は
問わない

中学生
高校生

受入側で用意
（費用負担な
し）
一緒に昼食を
作って食べる

事前研修終了後に
勝山文化センター
で実施

昨年はボランティアとして、大人スタッ
フ3名、高校生（勝山高校）3名が来て
くれました。昨年の資料（ホームペー
ジ）をご覧ください。

54
陽だまりの家かつやまデイ
サービスセンター

デイサービス
（高齢者支援）

松尾　沙也加
〒717-0022
真庭市三田124-7

0867-
44-1505

デイサービスのレクリエーショ
ン、利用者の見守りなど

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

年中無休
9:00～16:00

2名
居住地は
問わない

中学生
高校生
専門学校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
勝山文化センター
で実施

介護のことを少しでも理解していただ
ければありがたいです。

55
真庭市立
美甘こども園

保育園・こども園 𠮷原　幹枝
〒717-0105
真庭市美甘3558

0867-
56－2129

環境整備、保育補助（主に準
備、片付け）

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

月～金曜日
時間は相談

1名
居住地は
問わない

中学生
高校生
専門学校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

後日相談

園児が5人以下の小規模園ですが、
希望があればお願いします。2～3日
活動できると、子どもたちも慣れてくる
かもしれません。

56
美甘ボランティア　水仙の
会

配食ボランティア 安田　絹江
〒717-0105
真庭市美甘4134

0867-
56-7008

高齢者のための配食サービス
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7～8月
水曜日

2名
居住地は
問わない

中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
勝山文化センター
で実施

57
緑風荘デイサービスセン
ター

デイサービス
（高齢者支援）

半田　吉広
〒717-0105
真庭市美甘326

0867-
56-2377

介護補助など
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

月～金曜日
8:30～17:30

3名
居住地は
問わない

中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
勝山文化センター
で実施

58 通所介護事業所きらら
デイサービス
（高齢者支援）

押目　和枝
〒717-0403
真庭市下湯原47

0867-
62-7111

利用者との交流、レクリエー
ションの手伝い、掃除

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

8:30～16:00 2名
居住地は
問わない

中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
湯原中学校で調整

59
真庭市立
湯原こども園

保育園・こども園 礒田　みずき
〒717-0405
真庭市久見69

0867-
62-2522

乳幼児の保育補助、環境整備
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月22日～8月26日 3名
居住地は
問わない

中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
湯原中学校で調整

60
放課後児童クラブぽかぽ
か

放課後児童クラ
ブ

近藤　華苗
〒717-0405
真庭市久見70
（湯原小学校内）

080-
2941-5161

小学生の保育、宿題の見守り、
環境整備など

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月29日～8月29日
9:00～17:30
（数時間でもOK）

4名程
度

居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
湯原中学校で調整

元気いっぱいの小学生がたくさんい
ます。支援員の手伝いなどを含め、児
童とのふれあいをしてください。



連絡先 活動内容 活動時の条件

　　２０２４夏のボランティア体験事業受入施設・団体一覧 受入施設・団体一覧、募集要項、実施要綱などはこちらからもご覧いただけます。
（中学生は、原則、お住まいの地域内の活動先を選択してください。）

活動先PR
参加者へのメッセージ

希望する
受入期間

一日の
最高受入
可能人数

活動者
居住地

活動者
年齢層

食費 活動調整会議日程NO. 名　称
施設・団体

の種類
担当者

実施場所
住　所

（社協HP）

61 旭川荘真庭地域センター

障害福祉サービ
ス多機能型事業
所
（障害者支援）

山口　昌美
〒717-0402
真庭市湯原温泉
442-1

0867-
62-7701

障がいのある方（主に知的障
害）との作業活動、スポーツ活
動、散策や畑活動、行事・イベ
ント活動など

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

平日
10:00～15:00

2名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参
または受入側
で用意（費用
負担700円）

事前研修終了後に
湯原中学校で調整

障がいのある方と活動を通じて楽しい
時間を過ごしましょう。お気軽にお問
い合わせください。

62 二川it-tta実行委員会 地域団体 稲田　恵子

〒717-0424
真庭市種1306-1
（二川みらいづくり
センター）

0867-
65-2001

わんぱく学校のスタッフ補助
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

夏休み期間中のうち4
～5回程度
開催日は後日連絡

5名 湯原地域
年齢は問わ
ない

受入側で用意
（300円程度）

事前研修終了後に
湯原中学校で調整

長期休み中の子どもの居場所づくりと
子ども食堂を実施しますが、子どもた
ちの見守りや一緒に自らも考えて遊
べる場づくりに協力してください。

63
真庭市立
中和保育園

保育園・こども園 横野　奈津子
〒717-0513
真庭市蒜山下和
1802

0867-
67-2152

保育の手伝い、掃除など
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7～8月
平日

2名
居住地は
問わない

中学生
高校生
専門学校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

中和保育園で実施
日程は後日連絡

64
真庭市立
八束こども園

保育園・こども園 柴田　由香
〒717-0507
真庭市蒜山下見
1527

0867-
66-2019

保育の手伝い、環境整備
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月22日～8月27日
平日
8:30～16:30

4名
中和地域
八束地域
川上地域

中学生
高校生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
八束老人福祉セン
ターで実施

朝ご飯をしっかり食べて、元気に来て
ください。
最低活動日数：3日程度。

65 なかよし学童クラブ
放課後学童クラ
ブ

三牧　藍莉
〒717-0505
真庭市蒜山上長
田915

0867-
66-2323

小学生との交流（宿題見守り、
遊び補助）、プールへの送迎

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

夏休み期間中
平日
10:00～17:00（時間応
相談）

2～3名

湯原地域
中和地域
八束地域
川上地域

年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
八束老人福祉セン
ターで実施

子どもが好きな方や将来子どもと関
わる仕事につきたい方などはとても実
りある時間が過ごせると思います。

66 子育て応援隊
子育てボランティ
ア

松下　紀子

〒717-0503
真庭市蒜山富山
根154（八束コミュ
ニティセンター内）

090-
1016-0537

子育てサロン（夏祭り）
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7月30日
9:00～12:00

3名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

都合の良い時に電
話をお願いします

サロンは0～3歳のお子さんとそのご
家族が主な対象です。7月30日は夏
祭りでヨーヨーつりなどのブースを1つ
担当していただきたいです。一緒に楽
しんでください。

67 蒜山デイサービスセンター
デイサービス
（高齢者支援）

神林　由美
〒717-0505
真庭市蒜山上長
田28-1

0867-
66-3122

レクリエーション活動など
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止
感染症まん延時は休止

月～金曜日
9:00～16:00

２名
中和地域
八束地域
川上地域

中学生
高校生
専門学校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
八束老人福祉セン
ターで実施

68
特別養護老人ホーム
千寿荘

特別養護老人
ホーム
（高齢者支援）

小泉　太作
〒717-0505
真庭市蒜山上長
田28-1

0867-
66-3800

レクリエーション活動、食事の
手伝いなど

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止
感染症まん延時は休止

月～金曜日
9:00～16:00

2名
中和地域
八束地域
川上地域

中学生
高校生
専門学校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
八束老人福祉セン
ターで実施

69
真庭市立
川上こども園

保育園・こども園 植木　明美
〒717-0602
真庭市蒜山上福
田890-16

0867-
66-3035

保育補助、環境整備など
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

7～8月
9:00～16:00

4名
居住地は
問わない

中学生
高校生
大学生

ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
八束老人福祉セン
ターで実施

70 蒜山慶光園 障害者支援施設 丸山　潤
〒717-0602
真庭市蒜山上福
田1201-23

0867-
66-4060

障がい者の日中支援
体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

月～金曜日
10:00～15:00

3名 川上地域
年齢は問わ
ない

ボランティア本
人が弁当持参
または受入側
で用意（費用
負担650円）

事前研修終了後に
八束老人福祉セン
ターで実施

71 ワークスひるぜん
就労継続支援
（障害者支援）

丸山　朝美
〒717-0505
真庭市蒜山上長
田2300-1

0867-
66-7750

利用者と一緒に作業（ペット
フード等）を行う

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

月～金曜日
9:00～16:00

2名
居住地は
問わない

年齢は問わ
ない

受入側で用意
（費用負担650
円）

事前研修終了後に
八束老人福祉セン
ターで実施

72
小規模多機能ホーム　菜
の花

小規模多機能型
居宅介護
（高齢者支援）

徳山　教子
〒717-0611
真庭市蒜山本茅
部11-1

0867-
45-7220

お茶・食事の配膳、体操やゲー
ムの手伝い、利用者との会話、
テーブル・手すりの消毒など

体調不良、発熱、風邪症状時
は休止

常時 2～3名
居住地は
問わない

中学生
ボランティア本
人が弁当持参

事前研修終了後に
八束老人福祉セン
ターで実施


